
地域全体で 
子供や女性を犯罪から守ろう！ 

青森県警察本部少年女性安全課 

登下校時間帯における 

普段の生活や事業活動をしながら、防犯の視点を持って

通学路等を利用することで、「見守り活動」になります！ 

  ○ 犬の散歩、買物 

  ○ ウォーキングやジョギング 

  ○ 植物への水やり、雪かき 

  ○ 通勤や配達 

☆ 「ながら見守り」とは、個人や事業者が、 

 日常活動や業務に支障のない範囲において、 

 負担が小さい形で見守りに関わることです。 

☆ 一人でも多くの目で「ながら見守り」を行い、 

 子供や女性を性犯罪や連れ去りなどの犯罪から 

 守りましょう！ 


